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学校举办第四届“阳光护航”                
心理育人宣传季启动仪式 

3 月 25 日下午，学校在鄠邑校区就业指导中心多功能厅举办了第四届

“阳光护航”心理育人宣传季启动仪式。校党委副书记张木出席仪式，学生工

作处处长赵健主持。宣传部、团委、教务处、鄠邑校区管理办公室负责人，

各院（系）主管学生工作负责人，全体辅导员、大学生心理协会会员、心理

委员代表，应用心理学辅修专业学生代表参加了仪式。 

张木副书记对学校进一步加强心理健康教育工作提出了三点要求：一是

要加强过程管理，不断完善心理育人工作体系，深入构建教育教学、咨询服

务、实践活动、预防干预、平台保障 “五位一体”的心理健康教育工作格局。

二是要紧紧围绕育德与育心相结合，注重把心理知识、能力培养、素质提升

有机融合，起到潜移默化、润物无声的育人效果。三是要以此次活动为契机，

充分发挥各院（系）的主观能动性，广泛发动和组织学生参与，使更多学生
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从中受益。 

阳光护航季是我校心理健康教育的传统活动之一。在今年的阳光护航宣

传季中，学校围绕校级—院（系）—班级—生活园区—学生个体五级体系，

精心安排了心理知识科普竞赛、心理健康教育主题班会、“油缘”心理委员团

体辅导、“油缘”少数民族工作坊、学工干部心理培训等 20 多项内容丰富、

形式多样、主题鲜明的系列活动，希望以此次活动为契机，让同学们有体验

感、获得感和幸福感，帮助更多大学生关注自身心理健康，强化心理健康意

识、增强心理调适能力和社会适应能力，提升心理品质。 

学生心理成长指导中心主任肖琼对宣传季工作做了安排。学生心理成长

指导中心赵晶老师、石油工程学院心理辅导员张楠老师、经济管理学院张敏

同学分别作了发言。 

全体参会师生进行了第四届“阳光护航”宣传季活动宣誓。应用心理学辅

修专业同学表演了配乐诗朗诵《如果你爱我》，师生共同演绎了手语舞《让

爱传出去》。 

我校举办 2019届毕业生第三场综合招聘会 

3 月 29 日，我校 2019 届毕业生第三场综合招聘会在鄠邑校区图书馆北

广场举办。中国石油集团渤海钻探工程有限公司泥浆技术服务分公司、中石

油华东设计院有限公司、中国石油运输有限公司、陕西延长石油材料有限责

任公司、陕西省高速公路建设集团公司等 450 家单位、1000 余名招聘代表

参会，我校及兄弟院校毕业生共计 4000 余人参会。就业指导中心及各院（系）

负责人深入招聘会一线指导推荐毕业生就业。 

会前，就业指导中心发挥协调作用，促成各院（系）组成校企对接洽谈

联合体，多领域、多学科、跨专业开展校企交流，介绍毕业生生源，了解企

业需求，推介毕业生，洽谈就业实习基地。同时带领本院（系）教授、教师
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就专业认证、学科建设、毕业生发展跟踪调查等工作与企业充分沟通。部分

院（系）与对口企业现场签订了 10 余个《毕业生实习就业基地协议》。 

本次综合招聘会是我校 2019 届毕业生就业工作开展以来举办的最大型

的招聘活动，参会单位、参会代表数量也为历届规模最大，需求涉及石油石

化、机械电子、化学化工、经济管理、外语、艺术等 40 余个专业，提供就

业岗位 10000 余个。目前各用人单位已进入面试阶段，招聘周期完成后，毕

业生就业人数预计将有大幅增加。 

学生工作动态 

◆ 学风建设  

3 月 31 日晚，地球科学与工程学院在鄠邑校区石工地科楼 115 室召开

地质专业学生考研经验交流会，地质专业学生第一和第二党支部全体党员、

2016 级地质学专业全体入党积极分子共计 50 余人参加。 

4 月 3 日下午，经济管理学院 2018 级班主任工作会议在鄠邑校区经管

人文楼 307 室召开。学院党委副书记赵海涛结合“经理管理学院班主任（助

理班主任）工作手册”对班主任工作做了宏观的指导和要求，2018 级辅导员

及各班级班主任共 30 余人参加。 

4 月 7 日晚，电子工程学院“你是人间四月天——生逢其时，怀揣梦想，

奋发有为”主题报告会在鄠邑校区图书馆弘石学术报告厅举行。学院退休教

授汉泽西应邀主讲，学院党委副书记毕轶慧及 2018 级 490 余名学生参加。 

◆ 学生党建 

3 月 29 日下午，经济管理学院组织学生党员代表 20 人到西安交通大学

西迁博物馆，开展“弘扬西迁精神，勇挑时代重任”主题党日活动。 
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4 月 2 日、5 日，地球科学与工程学院、电子工程学院、经济管理学院

先后组织学生党员到西安烈士陵园，开展"缅怀英烈功绩，坚定理想信念"

主题党日活动。 

4 月 5 日下午，经济管理学院学生党支部委员培训活动在爱国主义教育

基地八路军西安办事处纪念馆开展，学院学生党支部委员 20 余人参加。 

◆ 稳定安全 

3 月 26 日下午，理学院学生春季安全教育会议在鄠邑校区图书馆弘石

学术报告厅召开，学院党委副书记马小刚主持， 2016 级、2017 级全体学生

共计 300 余人参加。 

4 月 1 日至 3 日，外国语学院分年级召开清明节暨学生春季安全教育会

议。 

◆ 团学活动 

3 月 27 日下午，电子工程学院“互联网+”大学生创新创业大赛培训会议

在鄠邑校区教学 C 区 3 号实验楼 419 室举行，北京尚观科技有限公司西安

分公司总经理、优秀校友赵飞应邀主讲，学院 150 余名学生参加。 

3 月 29 日下午，材料科学与工程学院“世界·家园·未来”春之声演讲比赛

在鄠邑校区教学 B 区 101 教室举行。 

4 月 1 日中午，经济管理学院红旗团支部评选活动在鄠邑校区就业指导

中心多功能厅举行。 
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信息通报 

◆ 2018-2019学年第二学期第 5、6周学生公寓检查结果通报 

院（系） 
第 5 周结果 第 6 周结果 本学期均值 

优良率 排名 优良率

变化 

排名 院系均值 全校均值 

石油工程学院 69.7% 2 73.8% 2 74.7% 

56.8% 

地球科学与工程学院 61.4% 4 68.6% 4 70.9% 

化学化工学院 57.4% 7 51.9% 11 60.9% 

电子工程学院 61.0% 5 61.4% 6 62.2% 

机械工程学院 62.9% 3 57.6% 8 61.9% 

材料科学与工程学院 60.3% 6 70.3% 3 63.2% 

计算机学院 54.2% 10 54.8% 10 58.0% 

理学院 53.0% 11 66.4% 5 56.9% 

经济管理学院 76.1% 1 77.7% 1 77.6% 

人文学院 56.8% 8 57.2% 9 52.5% 

外国语学院 55.2% 9 60.1% 7 57.5% 

体育系 25.0% 14 18.8% 14 27.6% 

音乐系 38.0% 13 36.0% 13 34.3% 

研究生院 38.6% 12 38.9% 12 37.1% 

一、资料来源：教室公寓管理中心，方瑞公司明德校区、鄠邑校区项目

部。  

二、宿舍优良率计算方式为各院（系）雁塔校区、明德校区、鄠邑校区

宿舍中所有优秀、良好宿舍在各院（系）全部宿舍中的占比。 
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 2018-2019学年第二学期第 5、6周学鄠邑校区早操出勤结果通报 

院（系） 
2018 级 

学生人数 

第 5 周 

平均出勤率 

第 6 周 

平均出勤率 

石油工程学院 348 88.5% 77.4% 

地球科学与工程学院 220 95.8% 99.0% 

化学化工学院 377 63.9% 76.7% 

电子工程学院 450 88.0% 89.5% 

机械工程学院 524 99.1% 98.5% 

材料科学与工程学院 248 91.2% 76.5% 

计算机学院 527 91.7% 86.8% 

理学院 153 99.5% 96.6% 

经济管理学院 675 98.2% 94.9% 

人文学院 301 63.9% 63.9% 

外国语学院 186 86.4% 77.7% 

体育系 28 42.8% 58.3% 

数据来源：西安石油大学学生会体育部 

统计时间：2019 年 3 月 25 日—2019 年 3 月 29 日 

          2019 年 4 月 01 日—2019 年 4 月 05 日 
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 2018-2019学年第二学期第 5周易班双指数排名 

院（系） 共建指数 活跃指数 综合指数 排名 

经济管理学院 80 358 438 1 

机械工程学院 64.8 198.2 263 2 

电子工程学院 50.4 155.7 206.1 3 

计算机学院 47.6 146.4 194 4 

理学院 24.2 140.4 164.6 5 

石油工程学院 24.8 105.8 130.6 6 

化学化工学院 23.2 29.5 52.7 7 

材料科学与工程学院 17 34.1 51.1 8 

人文学院 15.6 19 34.6 9 

地球科学与工程学院 18.8 15.7 34.5 10 

外国语学院 12.4 13.9 26.3 11 

音乐系 3.4 3.3 6.7 12 

体育系 1.6 5 6.6 13 

数据来源：西安石油大学易班学生工作站 

统计时间：2019 年 3 月 1 日—2019 年 3 月 31 日 

备    注：共建指数：反映出院（系）易班平台内容的更新频次；活跃

指数：反映出学生在院（系）易班平台上的参与活跃度；综合指数：共建指

数+活跃指数 
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